Con il patrocinio di

COMUNE DI PARMA Ahrechiticcn

GIOVEDi 2 GIUGNO GRANDE FESTA DI APERTURA
CON DUE CONCERTI INTERNAZIONALI GRATUITI
VISITA IL SITO WWW.PARMAETICA.COM
PER AVERE MAGGIORI INFORMAZIONI

TRA | TANTI LABORATORI E GLI SPETTACOLI
DUE APPUNTAMENTI DA NON PERDERE:

DALLE 14:30 ALLE 15:30
LABORATORIO PRATICO ESPERIENZIALE DI FERMENTAZIONE
A CURA DI STEFANIA ROSSINI
GRATUITO PRESSO LO STAND BIO CERES

ORE 16:00
Anime Silenti - Letture poetiche a cura
dell'attrice sciamana Teresa Cannavo
Area Carovana BalaCaval - PARCO ERIDANIA PARMA
Messaggio Babu'house anima-li-bera: ANIME SILENTI.

Dalle 17.00 alle 18.00
PRESENTAZIONE GRATUITA del manuale di primo soccorso pediatrico
di Morena Quarta e Sara Chiappa “SOS mamma e papa.”
PRESSO STAND COMILVA.

Dopo la presentazione saranno mostrate manovre salva vita. Il progetto vanta il
patrocinio degli Ospedali Civili e del SIMEUP Societa Italiana di Medicina Emergenza
e Urgenza Pediatrica. Si tratta di un manuale pratico che ogni genitore dovrebbe
avere sempre a portata per sapere non solo cosa fare,
ma soprattutto cosa non fare, in caso di emergenza.

Il manuale non & in vendita,
si puo prendere partecipando ad una presentazione.
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Programma conferenze

ANTEPRIMA GIORNATA DEDICATA ALLAMBIENTE
venerdi 3 GIUGNO 2016 | PARCO ERIDANIA PARMA

ORE 09:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"PRINCIPALE CAUSA dell'inquinamento atmosferico...

La lunga ombra del bestiame. Visione gratuita del film Cowspiracy,
prodotto da Leonardo Di Caprio" presente I’Ass. Essereanimali
Si consiglia la prenotazione, per le scolaresche interessate
scrivere a parmaetica@live.com

ORE 16:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
Yin e Yang nel piatto: l'equilibrio energetico nei cibi, la giusta scelta per una buona
salute. Con la food blogger Dealma Francescetti

ORE 17:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"IL MODULO ECO" Esempi di Archiettura urbana
Eco Sostenibile a cura dell'Ingegnere Francesco Fulvi

ORE 19:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Dagli OGM ai semi antichi: recuperiamo il pianeta!"
con Il Medico Urologo Domenico Battaglia
e 'imprenditrice americana Roberta Mell

ORE 20:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Il profumo della luna: la salute come viaggio attraverso
gli avi e come ecologia profonda" con Selene Calloni Williams
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ANTEPRIMA GIORNATA DEDICATA ALLA SALUTE
sabato 4 GIUGNO 2016 | PARCO ERIDANIA PARMA
Programma conferenze

ORE 9:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"I Falsi miti dell'alimentazione infantile" a cura del
Dott. Mario Berveglieri e la Naturopata Lumen, Milena Simeoni.
Interverra un gruppo di Genitori Vegan

ORE 11:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Rendiamo visibile l'invisibile: la campagna NOmattatoio"
Con Rita Ciatti ed Eloise Cotronei

ORE 15:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Effetti del crudismo sulla mente, il corpo e lo spirito".
Con la Dr.ssa Cristiana Salvatori, Medico Chirurgo.

ORE 16:15 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Percorsi di liberta... Educare e rieducare alla nonviolenza.
Carceri, allevamenti e altri ingabbiamenti.
Con il Veterinario Omeopata Marco Verdone, autore del libro "L'isola delle bestie”
la Prof. di diritto Penitenziario Silvia Buzzelli — Universita Milano Bicocca
e lo Psichiatra Dott. Maurizio Corsini.
Presenta il giornalista Pierluigi Dallapina.

ORE 18:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Dieta e Neoplasie" Cibi che aiutano a prevenire e curare i tumori.
Con Dr. Vasco Merciadri, medico chirurgo,
specialista in Igiene e Medicina Preventiva.

ORE 21:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
“Scelte alimentari non autorizzate".
Una nuova coscienza alimentare.
Dibattito con lo scrittore Marco Pizzuti.
Presenta lo scrittore Jacopo Masini.
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ANTEPRIMA GIORNATA DEDICATA AGLI ANIMALI
domenica 5 GIUGNO 2016 | PARCO ERIDANIA PARMA
Programma conferenze

ORE 11:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
Le Costellazioni Sistemico Famigliari per i nostri animali” a cura del medico
veterinario omeopata Dott. Stefano Cattinelli

ORE 14:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
“Antibracconaggio e gli orfani dell’Avorio, chi se ne occupa?”
Con I’Ass. Pengo Life Project, presenta Medico Veterinario Dott. Aldo Giovannella

ORE 16:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"PREDATORI STRAORDINARI: Lupi, Orsi, Linci un valore per I'Ecosistema" con
Davide Celli, Roberto Marchesini e il fotografo naturalista Antonio lannibelli.

Un focus per comprendere cosa sta avvenendo in alcune regioni Italiane.

ORE 18:00 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Ricerca Bio-Medica: fare ricerca senza animali,
per tutelare la salute umana e animale"” con la
Dott.ssa Valeria Roni della Leal, il coordinatore
del nuovo iCare Network il Dott. Massimo Tettamanti e la
Prof. Dr. Mirta Bajamonte, responsabile Nazionale del Progetto Penco per l'utilizzo
di organi umani donati per la ricerca moderna ed a rilevanza umana.

ORE 20:30 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma
"Storie di animali che abbiamo portato via" a cura di Essere animali

A seguire ORE 21:15 | Parco Eridania, presso la Casa degli sposi a Parma

Proiezione del film Prodotto da Leonardo di Caprio "Cowspiracy"
Ingresso gratuito.

Il programma completo con i corsi e i laboratori presto sul sito: www.parmaetica.com
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a cura di Annalisa Malerbha e Felicia Sguazzi

Presso lo stand Bio Ceres, Parco Eridania Parma

Sabato 4 Giugno, ore 11.30
con ANNALISA MALERBA
Mani e manine operose!
Prepariamo e gustiamo insieme una merenda colorata
Laboratorio per bambini 4 — 8 anni,
accompagnati da un genitore

M

W Sabato 4 Giugno, ore 16:00,,

con ANNALISA MALERBA .
® ® Selvatici e golosi! 50
"~ La cucina con le erbe spontanee, Ty
dalla raccolta alla degustazione

< Domenica 5 Giugno, ore 10:00
con ANNALISA MALERBA
Annusando e gustando.
Deliziosi piatti arricchiti con erbe
aromatiche nella cucina quotidiana.

Domenica 5 Giugnho, ore 14:00
con FELICIA SGUAZZI
La forchetta dei 5 sapori - Vegan con Gusto.
Cooking show e presentazione del nuovo libro di Felicia

Domenica 5 Giugno, ore 16:00 _
con ANNALISA MALERBA
Legumi...dall'antipasto al dolice!
2016, Anno Internazionale dei Legumi:
tutti i segreti per goderne al meglio!

I corsi durano circa un’ora e mezza
e prevedono un piccolo assaggio.
Quota partecipativa 10 Euro a lezione.
1 posti sono limitati, per prenotare scrivi a parmaetica@live.com
per informazioni telefonare al 340 7275918



